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Bunter, vielfiltiger, heterogener

Die Familie - sie steht fiir die Zukunft des Gemeinwesens, sie steht im Mittelpunkt von

Sonntagsreden und Absichtserkldrungen. Doch wo steht die Familie im Jahr 2013 eigentlich?
Welchen Herausforderungen sehen sich junge Familien in Baden-Wiirttemberg heute gegeniiber?

ach dem im Januar herausgege-

benen 14. Kinder und Jugend-

bericht des Sachverstindigenra-
tes an den Bundestag wachsen Kinder
heute in einem Umfeld auf, dass gegen-
iiber frither »weitaus vielfiltiger, bunter
und heterogener geworden ist«. Nichtsde-
stotrotz wachsen die rund zwei Millionen
unter 20-Jdhrigen in Baden-Wiirttemberg
- anders als etwa in Ostdeutschland -
mehrheitlich in Familien im klassischen
Sinn auf, meist als Einzelkind oder mit
einem Geschwisterteil. Doch die Defini-
tion, was eine Familie ist, hat sich laut
dem Familienreport 2012 des Bundesfa-
milienministeriums gewandelt: So zihlt
heute fiir 71 Prozent der Befragten ein un-
verheiratetes
Paar mit Kin-
dern als Fa-
milie. Vor
zwolf Jahren
sagten  das
nur 53 Pro-
zent. Ahnlich

Geniigend Zeit

ist wichtig fiir

den Riickhalt in

den Familien verhdlt  es
sich bei Al

leinerziehenden - deren Anteil weiter zu-
nimmt. Und auch gleichgeschlechtliche
Partner, die Kinder groRRziehen, gelten fiir
42 Prozent als Familie.

Letztere allerdings gibt es viel selte-
ner, als man aufgrund der medialen Auf-
merksamkeit vermuten konnte. Amtliche
Zahlen existieren nicht, aber die Statisti-
ker gehen davon aus, dass diese Gruppe
weniger als ein Prozent der Familien aus-
macht.

Auch die oft genannten Patchworkfa-
milien mit Halbgeschwistern aus ver-
schiedenen Beziehungen der Eltern ma-
chen nur vier bis fiinf Prozent aller Fami-
lien aus. »Nach wie vor ist das statistisch
kein Massenphdnomens, sagt Erich Stut-
zer von der Familienforschung Baden-

Drei Viertel aller jungen Erwachsenen unter 30 Jahren sagen laut dem Familienreport,

dass man eine Familie zum Gliick braucht.

Wiirttemberg des Statistischen Landesam-
tes.

Grundsitzlich steht die Familie hoch
im Kurs: Drei Viertel aller jungen Erwach-
senen unter 30 Jahren sagen laut dem Fa-
milienreport, dass man eine Familie zum
Gliick braucht. Doch was macht eine
gliickliche Familie aus? Gute soziale Be-
ziehungen »vom Kleinkindalter bis zum
Pflegeheim« nennt der Leiter des Amts
fiir Soziale und Psychologische Dienste
im Ortenaukreis Ullrich Bottinger mit 17
Jahren Erfahrung als Psychotherapeut in
Beratungsstellen als wichtigsten Faktor
fiir einen gelingenden Umgang mit Belas-
tungen fiir Kinder wie Erwachsene. Gera-

de auch in den Kitas und in der Schule
spielten diese Beziehungen eine entschei-
dende Rolle.

Erst kiirzlich hatte eine Metastudie
aus diversen Bildungsuntersuchungen zu-
tage gebracht, dass gute Lehrer iiber den
Erfolg ihrer Schiiler entscheiden. Ein posi-
tives Verhdltnis zu den Mitschiilern ist
ebenso wichtig, damit sich Jungen und
Maédchen in einer Klasse wohl fiihlen.
»Viele Jugendliche sind in der Schule
nicht sehr gliicklich«, sagt Bottinger. Das
bedeute nicht, dass die Schulen oder die
Lehrer schlecht seien, aber: »Die Bedeu-
tung sozialer Beziehungen fiir gutes Ler-
nen wird unterschitzt.«
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Gute Beziehungen benétigen Zeit
zum gegenseitigen Austausch. Eine
der grofiten Herausforderungen, der
sich Familien im Land aber heute

gegeniibersehen, ist das
Zeitmanagement:
Mehr Zeit fir die Fa-
milie unter der Wo-
che, das wiinschen
~ sich laut dem Moni-
. E-w 7 tor Familienleben des

Instituts fiir Demosko-
Allensbach 73
Prozent der Eltern.
Berufliche  Anforde-
rungen, Kinderbetreu-
ung, vielfaltige Freizeit-
angebote, alles muss ko-
ordiniert werden - und
sorgt nicht selten flir
Stress, wie Bottinger in
seiner Beratungstitigkeit
erlebt hat. Die Berufs-
welt verlange Eltern heu-
te mehr Flexibilitdt und un-
giinstigere Arbeitszeiten ab.
»Man muss die Bedingun-
’ gen der Arbeitswelt mit
" den Anforderungen der
Familie noch besser in Ein-
klang bringen«, wiinscht er
sich von den Betrieben -
zumal inzwischen in
mehr als der Hilfte der Fa-
milien beide Partner zu-
mindest Teilzeit arbei-
ten.

Der Familienreport
bestitigt diese Auffas-
sung: 90 Prozent der Be-
volkerung halten es fiir
wichtig, dass sich der
Staat fiir eine bessere
Vereinbarkeit von Fami-

lie und Beruf einsetzt.
Gut zwei Drittel meinen,
dass nicht nur die Politik,
sondern auch die Unter-
nehmen in der Pflicht sind.
Bottingers Rat bei Zeitnot:
Eltern miissen die Gelegen-
heit haben, regelmiRig zu-
mindest eine gewisse Zeit in-
nerlich frei ihren Kindern
widmen zu konnen.

Eine Schattenseite des Fa-
milienlebens benennen die
Sachverstdndigen in diesem Zu-
sammenhang ebenfalls: Wih-
rend es dem Nachwuchs insge-
samt auch im internationalen
Vergleich gut geht, ist dennoch
jedes dritte Kind in Deutsch-
- land von Armut bedroht. »Der
- Anteil derer, die hoch belastet
sind und am Rande le-

ben, nimmt zu«, hat
» auch Ullrich Bot-

w2 tinger beobachtet.
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Vier von fiinf Mdnnern, die Elternzeit nehmen,
verlegen ihre Arbeit flir maximal zwei Monate an
die Wickelkommode - das ist exakt jener Zeitraum,
den der Gesetzgeber vorschreibt, damit Eltern in
den Genuss des gesamten Elterngeldes kommen

Die beiden grofiten Risiken, dass
Kinder lingere Zeit in einem als
arm geltenden Haushalt aufwach-
sen sind Arbeitslosigkeit des Haus-
haltsvorstandes und Partnerlosig-
keit des erziehenden Elternteils,
zeigt der Familienreport 2012. Ins-
gesamt beziehen knapp zwei Mil-
lionen Kinder Sozialgeld (Hartz
1V), davon lebt etwa die Hilfte bei
Alleinerziehenden. Bottingers For-
derung: »Wenn jemand in Vollzeit
arbeitet, miisste das auch finanziell
ausreichen kénnen, um damit eine
Familie zu versorgen.«

Die wichtigste Verdnderung der
vergangenen Jahre, die junge Viter
mehr in die Familie gebracht hat,
war die Einfithrung des Elterngel-
des 2007: Gut 112 000 Familien in
Baden-Wiirttemberg bezogen im
vergangenen Jahr nach Angaben

Betreuungsangebote sind heute sebe.
gesellschaftlich akzeptiert

des Statistischen Bundesamtes El-
terngeld, davon knapp 28 000 (ein
Fiinftel) den Mindestbetrag von
300 Euro. Jeder vierte Bezieher
war ein Mann. »Dieser Anteil
steigt kontinuierlich an¢, sagt Erich
Stutzer. Aber: Vier von fiinf Mén-
nern, die Elternzeit nehmen, verle-
gen ihre Arbeit fiir maximal zwei
Monate an die Wickelkommode -
das ist exakt jener Zeitraum, den
der Gesetzgeber vorschreibt, damit
Eltern in den Genuss des gesamten
Elterngeldes kommen.

Um die Berufstitigkeit beider
Eltern zu ermdglichen, sind Eltern
auf Betreuungsangebote angewie-
sen. Diese sind heute gesellschaft-
lich akzeptiert, wie Umfragen bele-
gen. Doch
Baden-Wiirt-
temberg
liegt im
Lander-

vergleich nach wie vor auf dem
letzten Platz, wie Stutzer bestitigt.
»Es miisste fiir alle, die es wollen,
Ganztagsangebote geben«, sagt
Bottinger. Diese hitten in keinem
Fall negative Auswirkungen, wenn
sich genug und gut geschultes Per-
sonal der Kinder annimmt.

Denn der Kinder- und Jugend-
bericht erklért in deutlichen Wor-
ten, dass schulischer Erfolg weiter-
hin maRgeblich vom Elternhaus
abhdngt. So hatten 2011 bundes-
weit 61 Prozent der Gymnasiasten
mindestens einen Elternteil mit
Abitur, nur zehn Prozent hatten El-
tern, die hochstens iiber Haupt-
schulbildung verfiigen. Eine echte
Chancengleichheit konne iiber die
Ganztagsbetreuungssysteme  ver-
groflert werden, meint Bottinger -
wenn dort die Hausaufgaben erle-

digt wiirden, es aber
auch Freizeitangebote

Und was Facebook
und Co. angeht: »Nicht
grundsitzlich  gefdhr-
dend« schitzt der Psy-
chotherapeut die Entwicklung ein,
welche die Sachverstindigen im
Kinder- und Jugendbericht als eine
der grundlegendsten Verdnderun-
gen im Aufwachsen sehen. Die
elektronischen Medien seien fiir
die Jugend schlicht Alltag, stellt
Bottinger fest. Dennoch verdndere
die elektronische Kommunikation
»das Denken und Handeln, die
Routinen der Kommunikation und
des sozialen Umgangs junger Men-
schen« in Zukunft viel stirker, als
bislang absehbar ist, hei’t es in
dem Bericht.

Doch auch hier gilt, was schon
immer das menschliche Zusam-
menleben geprigt hat: Es zdhlen
die »echten« Bindungen im realen
Leben. Familie, Partner und Freun-
de sind nicht zu ersetzen.

Trotz der Facebook-Freunde sind Kumpel im echten
Leben fiir Jugendliche nach wie vor wichtig.



