Bergauf dem Sonnenaufgang entgegen

Am Santis eroffnen sich naturliebenden Nachteulen in den Sommermonaten einzigartige Ausblicke

Schwiigalp. Nachtschwir-
mern und Frithaufstehern
bietet sich im Juli und Au-
gust in der Schweiz ein ho-
hes Ziel: An den Wochen-
enden [dsst sich der Beginn
des neuen Tages auf dem
Sdntis in 2500 Metern Ho-
he erleben.

Stockfinster liegt die Schwiig-
alp (Kanton Appenzell-Au-
Rerrhoden) in der Nacht. Nur
die Glocken der Kiihe klingen
scheppernd durch das Dun-
kel Kaum zeigt sich jedoch
der erste Streifen von Hell-
blau und Orange am Himmel
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iiber dem schroffen Sintis,
kommt Leben ins Tal: Autos
fahren vor, Flutlichter flam-
men am Weg zur Schwebe-
bahnstation auf. Mit Rucksi-
cken und Kameras bepackt
sammeln sich bis 5 Uhr gut
50 Einheimische und Touris-
ten, dann bringt sie die erste
Gondel auf den Gipfel.

Von dort geht es schnur-
stracks die Eetzten Treppen-
stufen zur hochsten Aussichts-
plattform, die nicht zufillig
nach Osten weist: Uber den
bizarren Felsformationen der
Alpengipfel setzt die Sonne
gerade leuchtend rot zu ihrem
taglichen Lauf tiber den Him-
mel an.

Den ganzen Juli und August
iiber bietet die Sintisbahn
samstags und sonntags Son-
nenaufgangsfahrten an, die-
sen Monat noch ab fiinf Uhr,
im August dann eine Stunde
spiter. »Die Géste erwartet ein
iiberwiiltigender Sonnenauf-
gang iber dem Alpenkranz
auf 2502 Metern iiber dem
Meer mit einer Aussicht in
sechs europdische Linder: Os-
terreich, Deutschland,
Schweiz, Liechtenstein,
Frankreich und Italiens, ver-
spricht Bruno Vattioni, Ge-
schiftsfithrer der Sintisbahn.
Gefahren wird bei jedem Wet-
ter. In klarer Luft ist auch der
Bodensee zu erkennen, eben-
so wie der Sintis den Hori-
zont des westlichen Seeab-
schnitts prigt. Dunst oder
Wolken tritben zwar die Fern-
sicht, dafiir zaubern die Was-
sertropfchen dann surreale
Farbeffekie in Orange und Li-
la an den Morgenhimmel. Fiir
musikalische Untermalung
sorgen die Kithe, die leise aus
dem Tal heraufliuten. »Nur

empfeh-
lenswerts, sind
sich die Besucher einig, die
dieses Naturschauspiel unter
dem michtigen Sendemast ge-
niefen. 113 Meter {iberragt
die Hightech-Antenne den
Gipfel. Sie macht Schweizer
Fernseh- und Radioprogram-

me bis weit nach
Baden-Wiirttem-
berg empfangbar.
Dass zu so frii-
her Stunde ein
starker Kaffee
und ein herzhaftesFrithstiick
unerlisslich sind, wissen auch
die Veranstalter. Deshalb gibt
es das Buffet im Pauschalpreis
mit dazu. Der Zauber der
Dimmerung ist eine halbe
Stunde spiter zwar ver-
schwunden, mit voller Hellig-
keit zeigen sich dafiir die
Schénheiten der Alpen: Gim-
sen auf steilen Wiesenfld-
chen, Gebirgsseen in tiefen
Télern und michtige Felsen,

Morgenstunden am Santis.

zwischen denen Alpinisten
aufsteigen.

Wer Frithsport mag, kann
den Gipfel in etwa drei Stun-
den zu FuR erklimmen. Die
anspruchsvolle Tour ist je-
docﬁ geiibten Bergwanderern
mit entsprechender Ausriis-
tung vorbehalten. Allen ande-
ren stehen nach der Riickfahrt
ins Tal vier kleinere Wander-
wege in der Schweizer Bilder-
buchlandschaft der Schwiigalp
zur Auswahl

Fir die Sennenaufgangs-
fahrt sollten Besucher trotz
Hochsommers an dicke Ja-
cken denken. »Frithmorgens
ist es in der Regel etwas kiihl
auf dem Séntsigipfel. Falls die
Kleidung jedoch etwas spir-
lich sein scllte, kann man sich
in den grofen Publikumshal-

" Ein wahres Farbspiel prasentiert der Himmel in den friihen
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len und Restaurants immer
wieder aufwirmens, rit Bru-
no Vattioni.

Zu erreichen ist die Séntis-
bahn in Schwiigalp iiber Kons-
tanz/Kreuzlingen, die kiirzes-
te Route fithrt dann mautfrei
iiber Gossau oder iiber die
Autobahn 81 nach Schafthau-
sen und die schweizerische
Al bis Gossau. Kartenvorbe-
stellung ist moglich, laut Vat
tioni aber nicht notig. Unter
der Telefonnummer
0041(0)71/2779955 kann
man sich auf Wunsch zu den
Tickets auch einen Tisch fir
das Frithstiick reservieren.

WEITERE INFORMATIONEN:

» Santisbahn, Telefon
0041(0)71/3 65 65 65, und
Internet www.saentisbahn.ch
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